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lkekftd laLFkk laiw.kkZ 

¼xSj ljdkjh laxBu½ 

lexz fodkl dh vksj vxzlj 
  

 

Þvkys[kÞ 

L=h dks L=h dk nq'eu D;ksa dgk tkrk gS\ cgqr xgjh ckr 

 

&MkW- 'kksHkk fotsanz  

 laiw.kkZ laLFkkfidk 

 

loZçFke rks ;g le>us dh furkar vko';drk gS fd ;g nq'euh D;k gksrh gS\ ;g dSls 

mRiUu gksrh gS\ fdlh vutku] vlacafèkr O;fä] oLrq ;k ifjfLFkfr ls Hk;] jksekap ;k 

vkd"kZ.k rks laHko gSA Çdrq nq'euh laHko ugÈ gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd O;fä] oLrq ;k 

ifjfLFkfr tks vius ls lacafèkr gS ;k vius tSlh gS] ls gh  çse ;k nq'euh gksuk laHko gSA  

tc ge fdlh O;fä fo'ks"k dks ns[krs gSaA vkSj ml O;fä ls viuh rqyuk djus yxrs gSa 

vkSj mls cM+k ;k NksVk eku ysrs gSaA blls eu esa nqHkkZo iSnk gksrk gSA vkSj ;s nqHkkZo jks"k] 

Øksèk iSnk djrk gS] rHkh bl nq'euh dh laHkkouk iSnk gksrh gSA 

çk;% gj lanHkZ esa L=h dks gh L=h dk nq'eu dgk tkrk gSA iq#"kksa dks ugÈA vc ç'u 

mBrk gS fd iq#"kksa dks D;ksa ugÈ dgk tkrk\ 

euksoSKkfudksa vkSj lekt 'kkfL=;ksa us bl fo"k; dks ysdj rjg&rjg dh foospuk dh gaSA 

igys rks le> ysa fd iq#"k tkfr esa Hkh uo jlksa dh ladYiuk,a gksrh rks gSaA ysfdu L=h 

ftruk xgjko] foLrkj vkSj mHkkj iq#"k tkfr ds cwrs ls ckgj gSaA iq#"k Hkh viuh larku ls 

eerk vkSj çse j[krk gSA ijarq L=h ds çse dh DokfyVh] DokafVVh vkSj mldk xgjko iq#"k 

ls cgqr Åij gSA blh çdkj vki dsoy ,d ugÈ gj jl dh foospuk djsaxs rks ;gh ik,axs 

fd L=h vkSj iq#"k esa Hkkoksa dks ysdj L=h dh rqyuk iq#"k ls djuk Bhd gh ugÈ gSA D;ksafd 

nksuksa ds vanj ç—fr tfur iw.kZr;% vyx&vyx Hkko gSaA vr% L=h vkSj iq#"k dh rqyuk 

;fn ge xgjkÃ ds Çcnq dks ysdj djsa rks ,slk yxrk gS fd ekuks a geus uÈcw vkSj rjcwt ds 

chp esa rqyuk dj nh gksA 
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uÈcw ftldk lcls cM+k xq.k [kêk djuk gS vkSj rjcwt ftldk lcls cM+k xq.k ehBk gksuk 

gSA nksuksa ds vkdkj esa Hkh dkQh varj gSA Çdrq nksuksa ds vanj ç—fr tfur xq.k vo'; 

ek;us j[krs gSaA blhfy, L=h vkSj iq#"k esa rqyuk djuk Bhd gh ugÈ gSA 

L=h D;k lksp jgh gS\ D;k dj jgh gS\ D;k dj ldrh gS\ mldks dsoy vkSj dsoy L=h 

gh le> ldrh gSA L=h ds tUe ysus ls mlds eka cuus vkSj mlds i'pkr çkS<+koLFkk esa 

ços'k djus ls ysdj e`R;q rd mlds vanj 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls gj voLFkk esa 

ifjorZu gksrs gSaA ;g ifjorZu iq#"k esa gksrs gSA Çdrq bldh O;kidrk iq#"kksa dh vis{kk 

fL=;ksa esa vlhfer rFkk vo.kZuh; gksrh gSA 

eerk] n;k] laosnuk] Hkkoqdrk] çse ,oa O;kdqyrk ;g lc xq.k L=h tkfr dks ijekRek ds 

?kj ls gh çkIr gq, gSaA ekuks ijekRek us L=hèku nsdj Hkstk gksA vkSj iq#"k lkglh] fuMj] 

cyoku vkSj dBksjA blfy, nq'euh fdl ckr dh\ 

gekjs ;gka rks dgk Hkh tkrk gS fd Þf=;k pfj=a iq#"kL; HkkX;eA* *nsoks uk tkukfr dqrks 

euq";%AA*  vHkh rd cgqr ls yksx bl 'yksd dh foospuk cgqr xyr <ax ls djrs gSaA 

okLro esa L=h vkSj mldh pkfjf=d vfHky{k.k dks tkuuk bruk vklku ugÈ gS rks L=h 

vkSj iq#"k dh nq'eukÃ dk eryc gh D;k\ ysfdu L=h] nwj ls gh gj O;fä dks i<+ ysrh 

gSA rks L=h&L=h dks Hkh le> ldrh gSA vkSj og mlls nksLrh ;k cgqr ckj vkil esa 

nq'euh dj ysrh gSaA blhfy, 'kk;n dgk tkrk gS fd L=h gh L=h dh nq'eu gksrh gSA 

;gka ij eSa vius Hkkb;ksa ls dguk pkgwaxh fd cM+s&cM+s _f"k] euh"kh tc L=h dks ugÈ le> 

lds rks vkidks Hkh fL=;ksa dks le>us dh dksf'k'k ugÈ djuh pkfg,A ç'u rks ;g gS fd 

tc L=h] bruh cqf)eku gS rks nwljh L=h dh ijs'kkuh dks D;w¡ ugÈ le>rh\ 

vHkh dy gh ,d ?kVuk lquhA 80 o"kÊ; o`)k vius ?kj ds lksQs ij e`r ikÃ xÃA iqfyl 

ds vuqlkj o`)k dh e`R;q ,d nks fnu igys gqÃ gSA ,slk lquus esa vk;k gS fd ml o`)k dk 

Hkjk&iwjk ifjokj gSA o`)k dk ,d iq= muds lkFk ogÈ jgrk gSA nwljk iq= fpjkx fnYyh 

esa jgrk gSA mudh ,d csVh Hkh gSA iq=ksa dk rks eq>s le> esa vkrk gSA ysfdu nksuksa cgqvksa 

esa ls ,d cgw Hkh ,d nwljh L=h ¼o`)k½ tks fj'rs esa mldh lkl yxrh gS]dh rhekjnkjh 

djus ds fy, miyCèk ugÈ gks ldhA  

laiw.kkZ }kjk lapkfyr ijke'kZ dsaæ esa vDlj ifjokjksa ds >xM+s ds dsl fnu&çfrfnu vkrs 

jgrs gSaA vkSj tc ge bu  dh foospuk djrs gSa rks ikrs gSa fd L=h lc dqN le> gksus ds 

ckn Hkh] le>us dk ç;kl ugÈ djrh gSA og vius tSlh dks gh cqjk dgrh gSA'kk;n 

blhfy;s ç[;kr gks x;k fd L=h] L=h dh nq'eu gksrh gSA  
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laiw.kkZ ds ekè;e ls gekjh Vhe ifjokjksa esa fj'rksa dks lqèkkjus dk dke djrh gSaA lacaèkksa dh 

foospuk djuk gekjk çfrfnu fd, tkus okyk dke gSA ijarq tc dksÃ L=h fdlh L=h dh 

O;Fkk dks uk le>us dh ckr djrh gS rks lp esa cgqr nq%[k gksrk gSA fdlh L=h dks xeZ 

jksVh f[kykus dk lq[k vuqie gS] iq#"kksa dks rks lHkh xeZ jksVh f[kykrs gSaA ij vusd ckj ge 

;s xyrh djrs gSaA 

U;wVu ds fØ;k vkSj çfrfØ;k ds fu;e dks ftruk L=h le> ldrh gS] eSa nkos ls dg 

ldrh gwa fd iq#"k oxZ mruk ugÈ le> ldrkA eSa Lo;a Hkh ,d L=h gwa vkSj L=h gksus ds 

ukrs eSa lHkh ls ;gh vuqjksèk d:axh fd fj'rks dks vPNh rjg le>saA fj'rks dks VwVus uk 

nsaA fj'rksa esa çxk<+rk yk,aA L=h gh L=h dh nq'eu gksrh gS bl dgkor dks lekIr djds 

L=h gh L=h dh fe= gksrh gS] dks ç[;kr djsaA 
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